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Ottobre 2009: Laurea di Specializzazione in Medicina del Lavoro con Tesi su

“La valutazione del rischio stress lavoro-correlato: esperienza applicativa delle
linee di indirizzo della Regione Toscana in una media realta aziendale”, con
votazione 110/110 e lode.

Marzo 2006: conseguimento dell'attestato di Istruttore di Primo Soccorso
Aziendale, per frequenza Corso ACAYA svolto a Pisa.

Febbraio 2006: conseguimento dell'abilitazione professionale e successiva
iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pisa.

Settembre 2005: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli studi

di Pisa con tesi in Medicina del Lavoro: “Valutazione dell'impatto sulla salute e
caratterizzazione chimico fisica del gesso sintetico”, con votazione 105/110.

Luglio 1998: diploma di maturita classica presso il Liceo Classico “G.
Chiabrera” di Savona (SV) con la votazione di 60/60.

Dall'ottobre 2009 ad oggi (2021) assunzione dell'incarico di Medico
Competente Coordinatore ai sensi del D.Lgs. 81/2008 e succ. modif. presso
numerose aziende del territorio nazionale (tra cui Pierburg Pump
Technology S.p.A., Cooperativa Sociale Elleuno, Base Militare
Americana Camp Darby, LUCART S.p.A., etc) e toscano (Confcommercio
Pisa, Gruppo Industrie Farmaceutiche Menarini, Scuola Universitaria
Superiore Sant’Anna di Pisa, lIT Istituto Italiano di Tecnologia, TB
Teseco Bonifiche Srl, ECOFOR SpA, Istituto Scolastico Fibonacci di
Pisa, La Lucentezza Srl etc).

Oftobre 2010 ruolo di coordinatore dello staff di Medici Competenti di
CeSMeL Centro Studi Medicina del Lavoro srl societa che eroga servizi di
Medicina del Lavoro, Ergonomia, Sicurezza sul Lavoro e Formazione
sull'intero territorio nazionale.

Oftobre 2011 tutor alla didattica e docente della Scuola EPM (Ergonomia
Postura e Movimento) Centro Italia, succursale di Pisa.

Luglio 2009 - Settembre 2010 Collaborazione continuativa con il Centro
Italiano di Ergonomia nell’'ambito della prevenzione e gestione del rischio da
sovraccarico biomeccanico degli arti superiori e del rachide (Mappatura
NIOSH e OCRA presso Veneta Cucine SpA - Biancade TV, svolgimento di
corsi e docenze nazionali ed internazionali tra cui Corso Aggiornamento per
medici del lavoro c/o stabilimento Embraco in Slovacchia) e della
Sorveglianza Sanitaria.
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Aprile 2009 - Settembre 2010 Consulenza in numerose aziende toscane per la
redazione del Documento di Valutazione dei Rischi sullo Stress Lavoro-
correlato in base alle Linee di Indirizzo della Regione Toscana, ai sensi del
D.Lgs 81/°08 (tra cui Guidotti Centro Stampa SpA - Badia di Cantignano, LU).

Giugno - Luglio 2009 Collaborazione alla stesura del Documento di
Valutazione dei Rischi da Movimentazione Manuale dei Carichi per
Cooperativa Morelli, presso Laboratori Analisi Ospedale di Lucca - USL 2.

Maggio 2007 - Febbraio 2010 Collaborazione continuativa con Medici
Competenti e con RSPP di diverse aziende toscane, operando
quotidianamente e personalmente nellambito della Sorveglianza Sanitaria e
della Sicurezza sul Lavoro (Valutazione dei Rischi, Sopralluoghi degli ambienti
di lavoro, etc), con buona esperienza nel settore cartario (Gruppo Wepa, SCA
Packaging, Cartiera Ponte a Villa).

Maggio - Luglio 2008 Frequenza quotidiana presso Ufficio RSPP
dell’Universita di Pisa con collaborazione alla stesura del Documento di
Valutazione dei Rischi e numerosi sopralluoghi negli ambienti di lavoro.

Dall’anno accademico 2005/2006 all’'anno accademico 2008/2009 iscritto alla
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro - Facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita di Pisa: frequenza quotidiana degli ambulatori con
svolgimento in prima persona della sorveglianza sanitaria dei dipendenti
dell’'Universita di Pisa, di pazienti ex-esposti ad amianto e ad altri cancerogeni;
visite mediche pazienti afferenti allambulatorio dedicato al Mobbing, visite
mediche in ambito di allergologia e dermatologia professionale, esecuzione e
refertazione di esami strumentali diagnostici (audiometrie, spirometrie, ECG,
fotopletismografie, visiotest).

Aprile 2007 — Dicembre 2019 docente in diverse decine di Corsi di Primo
Soccorso per numerose aziende toscane (tra cui Sistema Ambiente di Lucca,
Comunita Montana Media Valle del Serchio - Borgo a Mozzano), per alcuni
Istituti Bancari (BNL sede Livorno, Unicredit sede Firenze) e per diverse
associazioni di categoria (tra cui Casartigiani Pisa, Confartigianato Pisa).

Dal Settembre 2006 al Luglio 2008 servizio di Assistenza Medica di Primo
Soccorso alle gare agonistiche di Nuoto presso le piscine di Livorno per conto
della Federazione Italiana Nuoto e della Societa Nuoto Livorno.

Da Settembre 2006 a Febbraio 2007 tirocinio semestrale c/o U.O. di
Endocrinologia dell Ospedale di Cisanello di Pisa (Dir. Prof. A. Pinchera).

Da Maggio a Settembre 2006 Guardia Medica notturna e festiva e Guardia
Medica Turistica per USL 5 e USL 12 - Regione Toscana.

Da Aprile a Seftembre 2006 Sostituzione di Medico di base convenzionato con
il SSN.

Febbraio 2012 co-autore insieme ad altri professionisti tra cui gli autori del



Congressuali

metodo OCRA Dr.ssa Daniela Colombini e Dr. Enrico Occhipinti del
documento scientifico presentato in Brasile al 18esimo Congresso
Internazione di Ergonomia “IEA 2012”

Ottobre 2010 ad oggi docente presso diversi corsi sul Rischio da Stress
Lavoro-Correlato

Giugno 2012 ad oggi docenze su movimenti ripetitivi e movimentazione
manuale dei carichi tenute all'interno dei percorsi formativi per RSPP

30 Giugno 2010 relatore al seminario su ‘La Valutazione del Rischio Stress
Lavoro Correlato’ organizzato presso i Laboratori ARCHA di Pisa.

Gennaio - Luglio 2010 docente presso diversi corsi per RSPP presso i
Laboratori ARCHA di Pisa.

Febbraio 2010 Pubblicazione “L’Ergonomia nei Luoghi di Lavoro”, opuscolo
informativo sulle problematiche da movimenti ripetitivi e movimentazione
carichi, in collaborazione con Michele Fanti - Centro Italiano di Ergonomia (in
particolare curatore dei paragrafi ‘Patologie legate a Movimenti Ripetitivi' e
‘Patologie legate alla Movimentazione Manuale dei Carichi’).

26-27 Febbraio 2010 relatore alla Conferenza Regionale Amianto del Lazio
svoltasi a Bassiano (LT), con intervento dal titolo “Epidemiologia delle
Patologie amianto-correlate”.

13 Febbraio 2010 relatore al Convegno di Terni “Amianto e Giustizia, aspetti
legali sanitari e di vita dei lavoratori esposti al'amianto”, con intervento dal
titolo “Le patologie amianto-correlate”.

Settembre 2009 relatore al Seminario su “Valutazione dei rischi da
Movimentazione Manuale dei Carichi e Movimenti Ripetitivi” presso la Scuola
di Specializzazione in Medicina del Lavoro, Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita di Pisa - Prof. Franco Ottenga.

29 Settembre 2009 - Marina di Massa Partecipazione al Convegno Nazionale
“‘Rischi da stress lavoro-correlato: il progetto dellArea Vasta Toscana Nord-
Ovest” ASL 1 Massa Carrara.

10 Luglio 2009 - Torino Partecipazione al Corso CheckList OCRA organizzato
dal Centro Italiano di Ergonomia (con intervento come relatore su ‘Le Patologie
legate ai Movimenti Ripetitivi’).

8 Luglio 2009 - Pisa Autore e Relatore del Seminario ‘Prevenzione dei Rischi
da Rumore - Raccomandazioni della Ragione Piemonte’ presso Scuola di
Specializzazione in Medicina del Lavoro - Universita di Pisa.

2-3 Luglio 2009 - Cagliari Partecipazione al Corso NIOSH e Snook e Ciriello
(Movimentazione Manuale dei Carichi) organizzato dal Centro Italiano di
Ergonomia - Prof.ssa Daniela Colombini, Michele Fanti.

18 Giugno 2009 - Milano Partecipazione al Terzo Seminario Internazionale
dell’'Unita di Ricerca Ergonomia della Postura e del Movimento - EPM sul tema
“‘La prevenzione e gestione del rischio da sovraccarico biomeccanico”, in
collaborazione con Centro Italiano di Ergonomia — Prof. E. Occhipinti, Prof.ssa
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D. Colombini.

21 Maggio 2009 relatore al seminario ‘La Valutazione del Rischio Stress
Lavoro Correlato’ organizzato presso i Laboratori ARCHA di Pisa, presentando
tre interventi (Il Concetto di Stress Lavoro-Correlato, Effetti sull'individuo e
sullazienda conseguenti ad esposizione ai rischi da stress lavoro-correlato,
Proposta di Linee di Indirizzo della Regione Toscana per la Valutazione del
Rischio Stress Lavoro-correlato).

13-14 Febbraio 2009 - Brescia Partecipazione al Convegno ‘La Valutazione
dei Fattori di Rischio Psicosociali Stress lavoro-correlato (Metodi e strumenti)
organizzato da Aifos.

17-20 Novembre 2008 Partecipazione al 71° Congresso Nazionale SIMLII
Palermo.

12-15 Dicembre 2007 Partecipazione al 70° Congresso Nazionale SIMLII Roma.

11 Aprile 2008 - Pisa Partecipazione al Convegno Nazionale SIMLIlI “La
sorveglianza sanitaria degli ex esposti e le patologie correlate all'amianto: up-
date sui marcatori biologici e le novita diagnostiche e terapeutiche” AOU
Pisana.

15-16 Maggio 2008 - Arezzo Partecipazione al Convegno “Le giornate della
sicurezza: un lavoro sicuro in un’impresa moderna e competitiva® CNA
Toscana.

Utilizzo con ottima padronanza e possesso personale di strumentazione medica
per esami Medicina del Lavoro (spirometro Spirolab Ill della MIR, spirometro
MINISPIR usb della MIR, audiometro Amplifon AM13).

Utilizzo con ottima padronanza del software ASPED2000NE, specifico per la
gestione informatizzata della sorveglianza sanitaria e delle cartelle sanitarie.

Frequenti partecipazioni a Congressi, Corsi di aggiornamento, Seminari e
Convegni inerenti la Medicina del Lavoro e la Sicurezza sui Luoghi di Lavoro.

Dal 2007 socio della SIMLII (Societa ltaliana Medicina del Lavoro ed Igiene
Industriale).

Buona conoscenza della lingua francese e dell'inglese; quotidiano utilizzo del
computer con ottima padronanza.

Pisa, 31/12/2021
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