CURRICULUM VITAE
(CuRRICULUM
ACCADEMICO E
PROFESSIONALE)

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo (sede legale e
recapito professionale)

Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Enti pubblici

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Pa 1-Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi

Ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, con
espressa dichiarazione, ai sensi dell’articolo 76, di consapevolezza delle
conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci

Luigi Bosincu

Lo scrivente- iscritto nell'enco dei medici competenti di cui all’art. 38
comma 4 del D.Lgs. 81/08 al n. 16591 (si veda il portale
http://www.salute.gov.ittMediciCompetentiPortaleWeb/ricercaMedici.jsp-
esercita (o ha esercitato) ['attivita di Medico Competente per i seguenti
Enti/Aziende:

Dal 27/10/14— incarico in essere
Comune di Sassari, p.zza del Comune n.1 Sassari (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali, corsi di primo
soccorso aziendale

Dal 13/03/2017— incarico in essere

Ministero dell’'Istruzione, dell'Universita e della Ricerca-Ufficio Scolastico
Regionale per la Sardegna, corso Angioy n.1 Sassari (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 14/05/12— 21/10/15 (termine naturale dell'incarico)

Regione Autonoma della Sardegna Assessorato Affari Generali, via
Posada n.1 Cagliari



*» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Pa 2- Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi

N.B.: servizio di medico competente prestato a favore dei seguenti servizi
regionali localizzati nel distretto di Sassari: Corpo Forestale Vigilanza
Ambientale- STIR di Sassari, Serv.Terr. Demanio-Sassari,Serv. Tutela
Paesagg. prov. Sassari e Olbia-Tempio, Serv. Coord. attivita territ. lavoro
formazione, Serv. Beni libr, Bibl e arch. Stor. Reqg, Serv. Lingua e cultura
sarda, Serv. Beni culturali, Serv. Spettacolo, Sport, Editoria e Inf., CRFP
SASSARI (Sede di San Camillo), CRFP SASSARI (Sede di La Crucca)
Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 28/06/12— 06/03/2018 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Alghero, via S. Anna n.38 Alghero (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali; corso per
addetti primo soccorso aziendale

Dal 03/07/2009— 02/02/2012 (termine naturale dell'incarico)

Dal 03/08/2016 — incarico in essere

Laore-Agenzia Regionale per lo sviluppo in agricoltura, via Caprera n°8
Cagliari

Pubblica amministrazione (controlli in agricoltura e zootecnia)

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 29/03/2017 (data verbale di aggiudicazione definitiva)— incarico in essere
ARGEA, via Caprera n°8 Cagliari

Pubblica amministrazione (controlli in agricoltura e zootecnia)
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 19/06/2007— 30/04/13 (termine naturale dell'incarico)
Provincia di Sassari, P. zza d'ltalia n°31 Sassari

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali; corsi per
addetti primo soccorso

Dal 01/01/2012— 31/12/2012 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Porto Torres, P. zza Umberto I° s.n. Porto Torres (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente



* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

*» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Pa 3- Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 07/08/2008— 07/08/10 (termine naturale dell'incarico)

Procura Generale della Repubblica presso la Corte d'Appello di Cagliari-
Sezione Distaccata di Sassari, via Budapest n.34 Sassari
Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 04/03/2014 — 04/03/2017 (termine naturale dell'incarico)
Tribunale Civile e Penale di Sassari, via Roma n°49 Sassari

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Programmazione sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di
prevenzione e protezione, informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi
ambientali

Dal 03/12/2008— 04/12/10 (termine naturale dell'incarico)

Dal 04/03/2014 — 04/03/2017 (termine naturale dell'incarico)

Procura della Repubblica presso il Tribunale di Sassari, via Roma n°49
Sassari

Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 07/08/2008— 14/09/2012 (termine naturale dell'incarico)

Corte d'Appello di Cagliari- Sezione Distaccata di Sassari, via Budapest
n.34 Sassari

Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 07/08/2008— 07/08/10 (termine naturale dell'incarico)

Tribunale di Sorveglianza di Sassari sezione distaccata della Corte di
Appello di Cagliari in Sassari- via Budapest n.34 Sassari
Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 07/11/2008— incarico in essere

Camera di Commercio Industria Artigianato e Agricoltura di Sassari, via
Roma n°74 Sassari

Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,

informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali; corsi per
addetti primo soccorso



* Date (da — a)

« Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore

Pa 4 - Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi

Dal 12/03/2008— 06/07/10 (termine naturale dell'incarico)

Dal 29/07/2015— 28/07/2017 (termine naturale dell'incarico)

Consorzio di Bonifica del Nord Sardegna, via Vittorio Veneto n°16 Ozieri
(SS)

Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 04/12/2007— 31/12/11 (termine naturale dell'incarico)

Comune di Castelsardo, via Vittorio Emanuele |l c/o Direzione Porto Turistico
(SS)

Pubblica amministrazione

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali, corsi per
addetti primo soccorso

Dal 12/10/2009— progetto concluso il 31/12/09
Comune di Porto Torres-Centro SIOL, P. zza W. Frau s.n. Porto Torres (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente
Sorveglianza sanitaria su addetti resinatori ("Progetto Nautilus on the job”)

Dal 07/01/2010— 31/12/14 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Palau, P. zza Popoli d'Europa n°1 Palau (OT)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali; corsi di primo
soccorso aziendale

Dal 12/07/2010— al 11/07/12 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Golfo Aranci, via Liberta n.74 Golfo Aranci (OT)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 30/07/2010 (dal 28/09/2011 anche per il personale a tempo indeterminato) — incarico in
essere

Comune di Sedini, via La Rampa n.20 Sedini (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 21/09/2010— al 31/12/13 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Lanusei, via Roma n.98 Lanusei (OG)



di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore

di lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

*» Nome e indirizzo del datore

di lavoro

*» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore

di lavoro
» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

Pa 5- Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali, corsi per
addetti primo soccorso

Dal 05/09/2011— incarico in essere
Consorzio di Bonifica della Gallura, Viale P. Dettori n.43. Arzachena (OT)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 13/04/2011— 13/04/12 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Viddalba, via G.M. Angioy n.5 Viddalba(SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 01/03/2016— 31/03/2018 (termine naturale dell'incarico)
Comune di La Maddalena, piazza Garibaldi n.13 La Maddalena (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 01/05/2017— incarico in essere
Comune di Sorso, piazza Garibaldi n.1 Sorso(SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 18/12/2013 — 18/12/2016 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Padria, piazza del Comune n.1 Padria (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 01/03/14—28/02/17 (termine naturale dell'incarico)
Comune di Benetutti, Corso Cocco Ortu n° 76 Benetutti (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente



* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

*» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 11/11/16— incarico in essere

Tribunale per i minorenni di Sassari, via Papa Giovanni Paolo Il s.p.
Sassari-Ittiri (SS)

Ufficio giudiziario

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 11/11/16— incarico in essere

Procura presso il Tribunale per i minorenni di Sassari, via Papa Giovanni
Paolo Il s.p. Sassari-lttiri (SS)

Ufficio giudiziario

Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 30/11/16— incarico in essere
Archivio notarile, via Baldedda snc. Sassari (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 18/01/2017— 17/01/19 (termine naturale dell'incarico)
Comune di lllorai, Piazza IV Novembre 2 lllorai (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 23/02/2017— incarico in essere

Unione “Comuni del Villanova™', Via Nazionale, 106 c/o Comune di Villanova
Monteleone (SS)
Pubblica amministrazione

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 07/02/18— incarico in essere
Comune di Ales, Corso Cattedrale n.53 (OR)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 09/05/18— incarico in essere

1 Comprende i comuni di Villanova Monteleone, Mara, Monteleone Roccadoria, Padria e Romana

Pa 6 - Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi



« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

» Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Comune di Paulilatino, Viale della Liberta n.33(OR)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 17/05/18— incarico in essere
Comune di Nulvi, Corso Vittorio Emanuele 60 Nulvi (SS)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Dal 29/08/18 (data comunicazione di aggiudicazione definitivam sul portale
SardegnaCat)— incarico in essere

Comune di Scano di Montiferro, P.za Montrigu de Reos, 1 (OR)

Pubblica amministrazione
Medico Competente

Sorveglianza sanitaria, collaborazione col servizio di prevenzione e protezione,
informazione/ formazione dei lavoratori, sopralluoghi ambientali

Diverse Aziende private-settori terziario, servizi, alimentare, etc.- (il Committente CCIAA di Sassari
potra, se ritenuto necessario, richiedere una integrazione al curriculum. Il sottoscritto ritiene sufficiente
fornire indicazioni dei propri incarichi presso Enti Pubblici Complessi similari a quello per il quale avanza la
presente istanza in modo da rendere immediata la valutazione da parte della stazione appaltante)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da — a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

Pa 7- Curriculumvi  di:
Dott. Bosincu Luigi

10/04/2002 — 19/12/2005

Istituto di Medicina del Lavoro- Facolta di Medicina e Chirurgia -Universita degli
studi di Cagliari

Statistica, epidemiologia, igiene del lavoro, tossicologia industriale,
radioprotezione; riconoscimento delle patologie professionali, aspetti medico-
legali ed assicurativi, esecuzione pratica di tests spirometrici, audiometrici,
cardiologici, ergoftalmologici, allergologici

Specializzazione in Medicina del Lavoro (votazione di 50/50 e lode)-tesi
di_specializzazione dal titolo “Proposta di un metodo per la valutazione
del rischio da burnout in ambienti sanitari”

09/1994 — 29/10/2001
Facolta di Medicina e Chirurgia -Universita degli studi di Sassari

Fisica, chimica organica ed inorganica, biochimica, anatomia umana normale e
patologica, istologia, microbiologia, farmacologia, medicina del lavoro,
medicina legale, medicina interna, radiologia, dermatologia,
otorinolaringoiatria, oftalmologia, pneumologia; attivitd di tirocinio presso



» Qualifica conseguita

* Date (da —a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessatiamente riconosciute
da cettificati e diplomi ufficiali.

Prima Lincua

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
€ importante e in situazioni in
cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Pa 8- Curriculumvi  di:

Dott. Bosincu Luigi

I'lstituto di Anatomia Umana Normale e pratica nelle diverse cliniche
dell'Ateneo (Clinica Medica, Patologia Medica, Patologia Chirurgica, Ostetricia
e Ginecologia, Anatomia Patologica, etc.)

Diploma di laurea in Medicina e Chirurgia (votazione di 110/110)- tesi di
laurea dal titolo “Ruolo delle IgA e del cortisolo salivari come possibili
marcatori di stress occupazionale”

09/1989 — 07/1994
Liceo Ginnasio Statale Domenico Alberto Azuni- Sassari

Lingua e letteratura greca, lingua e letteratura latina, letteratura italiana,
filosofia, storia, chimica, matematica

Diploma di scuola secondaria superiore (votazione di 60/60 e lode)

Italiano

Inglese (Corso presso il Centro Linguistico di Ateneo- Facolta di Lingue e
letterature straniere- Universita degli Studi di Sassari; 17/02/03 — 02/05/03)

Utente autonomo (livello B2 secondo i livelli di classificazione delle
competenze previsti dal Quadro di riferimento del Consiglio d'Europa)
Utente autonomo (livello B2 secondo i livelli di classificazione delle
competenze previsti dal Quadro di riferimento del Consiglio d'Europa)
Utente autonomo (livello B2 secondo i livelli di classificazione delle
competenze previsti dal Quadro di riferimento del Consiglio d'Europa)

Capacita di lavorare in equipe maturata in situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie molteplici (turni, anche
notturni, nei reparti ospedalieri e presso le strutture cliniche delle Universita di
Sassari e Cagliari).

Capacita di lavorare in situazioni che comportano esposizione a differenti
stressors, legate alle scadenze delle attivita lavorative, all'aggiornamento delle
conoscenze scientifiche e al rapporto con gli individui.

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office; buona capacita



Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non
precedentemente indicate.

PATENTE © PATENTI
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di navigare in Internet; conoscenza e pratica del software statistico SPSS
11.01; capacita di utilizzo delle seguenti apparecchiature medicali: Spirometro
Fukuda mod. ST-150; Audiometro Oscilla USB 300B; Elettrocardiografo
Cardimax FCP-7101 Fukuda Denshi; Visiotest Physiologique della Essilor.

Pratica come hobbies: cinematografia, lettura, tiro con l'arco

Automobilistica (patente B)

Lo scrivente ha svolto a partire dal 2002 (e fino al 2007) attivita di medico di
continuita assistenziale secondo le esigenze dellA.U.S.L. n°1; le sedi nelle
quali ha espletato servizio sono: Chiaramonti, Alghero, Budduso, Stintino,
Sassari.

Tra il 2001 e il 2002 ha frequentato il laboratorio di analisi ematochimiche
dell'lstituto di Medicina Legale e di Medicina del Lavoro dell'Universita di
Sassari.

Nel processo di formazione post lauream, a partire dal 2002 ha condotto di
persona, presso gli ambulatori di Medicina del Lavoro delle Universita di
Sassari e Cagliari, visite anamnestico-cliniche, esami clinico-strumentali di
funzionalita respiratoria, controlli ergoftalmologici, prove elettrocardiografiche
per:

il Consorzio Provinciale della Frutticoltura di Sassari,

la Prefettura di Sassari,

I'Aereonautica Militare di Alghero,

I'ATP trasporti di Sassari,

I'Universita di Sassairi,

il C.N.R. di Sassari,

I'E.V.C. (poi Ineos quindi Vinyls) di Porto Torres,

I'Endesa (oggi E-on) di Fiumesanto,

la TERNA di Sassar,

la Camera di Commercio Industria Artigianato di Sassari.

Dal 2007 Il Dott. Bosincu & iscritto all'Associazione Sarda Medici del Lavoro
(ASML).

Dal 2008 Il Dott. Bosincu ¢ iscritto alla SIMLII (Societa Italiana di Medicina
del Lavoro ed lgiene Industriale).

Lo scrivente dal 2001 partecipa ad eventi congressuali:

ATTIVITA' DI FORMAZIONE

Corso “Tecniche di misura del rumore e delle vibrazioni nelle loro
applicazioni industriali, in ambiente di lavoro e in ambiente di vita”-
Cagliari, 10 luglio 2002.

Corso di rianimazione cardiopolmonare e defibrillazione precoce per
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operafori sanifari (“BLSD-B”)- Centro di riferimento [.R.C. (ltalian
Resuscitation Council/ Sassari 118, 18 novembre 2002

Corso “Riconoscimento delle aritmie e trattamento elettrico in urgenza”-
1V Settimana della Medicina d’Urgenza, A.S.S.E.U.M. (“Associazione Sarda di
Studi sulle Emergenze ed Urgenze Mediche”), Sassari 118, 21 novembre 2002

Corso “Pronto soccorso aziendale D.M. 388/2003”- Confartigianato Sassari
20 ottobre 2005

Corso medilearning: “Le sincopi posturali”-Universita degli Studi di Sassari
Facolta di Medicina e Chirurgia, Sassari 24 gennaio 2006

Corso “Le nefropatie croniche progressive — la remissione come
obiettivo multidisciplinare”-Universita degli Studi di Sassari Facolta di
Medicina e Chirurgia, Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Sassari 25
febbraio 2006

Corso medilearning: “Disfunzione endoteliale come nuovo ftarget di
terapia cardiovascolare”-Universita degli Studi di Sassari Facolta di Medicina
e Chirurgia, Sassari 7 marzo 2006

Corso medilearning: “Hot topics dall’American College of Cardiology
2006"-Universita degli Studi di Sassari Facofta di Medicina e Chirurgia,
Sassarn 28 marzo 2006

Simposio clinico: “Le malattie del sistema nervoso centrale: ruolo della
Medicina Nucleare”-Universita degli Studi di Sassari, Caftedra e Scuola di
Specializzazione in Medicina Nucleare, Associazione ltaliana di Medicina
Nucleare ed Imaging Molecolare, Alghero 31 marzo - 1 aprile 2006

Corso di aggiornamento: “Asma rinite allergica: interazioni tra alte e
basse vie aeree”-Universita degli Studi di Sassari, Istituto di Tisiologia e
Malattie dell’Apparato Respiratorio, Sassari 8 aprile 2006

Corso di aggiornamento: “ll trattamento medico dell'lPB”-Universita degli
Studi di Sassari, Istituto di Urologia, Sassari 5 maggio 2006

Corso di aggiornamento: “Fibrillazione atriale e TAO”-Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari, Sassari 9 settembre
2006

Corso di aggiornamento: “Insufficienza renale cronica: strategie di
prevenzione e terapia”-Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della
Provincia di Sassari, Sassari 16 settembre 2006

Corso di aggiornamento: “La terapia del dolore nel paziente oncologico”-
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari,
Sassari 7 oftobre 2006

Corso di aggiornamento: “Agopuntura: evidenze scientifiche, pratica
clinica ed appropriatezza terapeutica”-Ordine dei Medici Chirurghi e degli

Odontoiatri della Provincia di Sassari, Sassari 23 giugno 2007

Corso sul trattamento pre-ospedaliero di base del trauma-R.A.H.P
Restless Architect of Human Possibilities s.a.s., Sassari 31 gennaio 2008

Corso di supporto vitale di base pediatrico (PBLS)-R.A.H.P Restless
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Architect of Human Possibilities s.a.s., Sassari 24 febbraio 2008

Corso di aggiornamento: “Perché ci ammaliamo?”-Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari, Sassari 22 novembre
2008

Corso di aggiornamento: “Pathos: essere medico oggi”-Ordine dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari, Sassar 05 giugno 2009

Giornata di studio: “Salute e sicurezza sul lavoro nel comparto
zoofecnico e caseario”- Accademia dei Georgofili, Dipartimento di Ingegneria
del territorio- Universita di Sassari SPRESAL- ASL Sassari, Sassari 26
ottobre 2011

Corso di formazione: “L'intervento di rete nella promozione di luoghi di
lavoro liberi dal fumo”-Regione Autonoma della Sardegna- A.S.L. n.2 di
Olbia- Dipartimento Salute mentale e Dipendenze, Olbia 29 febbraio 2012

Promozione, sviluppo e miglioramento della sorveglianza sanitaria nei
comparti agricolo - forestale ed edile. Promozione della conoscenza degli
strumenti informatici per Ila corretta valutazione dei rischi da
sovraccarico biomeccanico e la riduzione dell’esposizione al rischio-
Dipartimento di Prevenzione Servizio Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti
di Lavoro SPRESAL , AUSL n.1 Sassari, Sassari 28 giugno 2016

Malattie-neoplasie professionali: obblighi certificativi dei medici-
Dipartimento di Prevenzione Servizio Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti
di Lavoro SPRESAL , AUSL n.1 Sassari, Sassari 1 ottobre 2016

PARTECIPAZIONI A CONVEGNI

Ipogonadismi maschili- attualita e prospettive- Universita degli Studi di
Sassari Facolta di Medicina e Chirurgia; Sassari 10 novembre 2001

Tecniche di misura del rumore e delle vibrazioni e le loro applicazioni
industriali, in ambiente di lavoro e in ambiente di vita- corso Spectra;
Cagliari 10 luglio 2002

65° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro e
Igiene Industriale, Cute e lavoro/ Ruolo del Medico del Lavoro nella
prevenzione degli infortuni —nuove linee guida SIMLII Rischio biologico in
ambienti di lavoro: nuovi orientamenti di profilassi vaccinale; Messina 11/14
settembre 2002

66° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro e
Igiene Industriale, Epidemiologia occupazionale ed ambientale,/ Valutazione
del rischio in tossicologia occupazionale; Bari 15/18 ottobre 2003

Incontro di aggiornamento sugli effetti delle basse dosi di piombo
inorganico- Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica,
Sezione di Medicina del Lavoro SIMLII Sezione Sarda; Cagliari 23 aprile 2004

Convegno Nazionale C.N.R., D. Lgs. 626/94: la progettazione innovativa
in funzione di spazi, ergonomia, emergenza; nuovi rischi I'accessibilita e
le fruibilita per ogni livello di abitabilita- Isola della Maddalena 29-30
seftembre 1 ottobre 2004
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XXIll Giornate Mediterranee Internazionali di Medicina del Lavoro-
Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica, Sezione di
Medicina del Lavoro; Cagliari 19-31 maggio 2005

Ruolo e prospettive della Medicina del Lavoro in Sardegna, Il contributo
del Piano Sanitario Regionale- Il ° Convegno Regionale Associazione Sarda
Medici del Lavoro, 1° Convegno Sezione Sarda A.LR.M.; Macomer 19
novembre 2005

Organizzazione ed attivita del Servizio di Prevenzione e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro dell’ASL n°8 di Cagliari- Universita degli Studi di
Cagliari, Dipartimento di Sanita Pubblica, Sezione di Medicina del Lavoro;
Cagliari 16 dicembre 2005

Attualita sulla tutela assicurativa INAIL per gli infortuni sul lavoro e per le
malattie professionali - Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di
Sanita Pubblica, Sezione di Medicina del Lavoro; Cagliari 24 febbraio 2006

“La prevenzione della morte improvvisa sul campo di gara” Corso di
Aggiornamento Nazionale di Medicina e Cardiologia dello Sport — Societa
Iltaliana di Cardiologia dello Sport; Alghero 28/29 aprile 2006

Il rischio psicosociale negli ambienti di lavoro e tossicodipendenza e
lavoro: valutazione del rischio, prevenzione e ruolo del medico
competente - Universita degli Studi di Cagliari, Dipartimento di Sanita
Pubblica, Sezione di Medicina del Lavoro; Cagliari 6 maggio 2006

I° corso di aggiornamento in chirurgia della mano - Universita degli Studi di
Sassari, Col patrocinio di: Ordine dei Medici di Sassari, SIOT (Societa ltaliana
di Ortopedia e Traumatologia), SICM (Societa Italiana Chirurgia della mano);
Sassar 1-2 dicembre 2006

Nuovi aspetti di tutela del rischio rumore negli ambienti di lavoro. Il D.
Lgs. 195/06- Convegno Regionale Associazione Sarda Medici del Lavoro; S.
Cristina (Or) 27 gennaio 2007

XX Congresso Nazionale AIRM: “Radioprotezione medica: dalla teoria
alla pratica” Convegno Nazionale Associazione Italiana Radioprotezione
Medica; Alghero (SS) 29 maggio-1 giugno 2007

Alcol e medici di medicina generale- Corso a cura del Ser.D Azienda USL
n°1 Sassari, S.I.M.G. Sez. di Sassan, ACAT (Associazione Club Alcolisti in
Traftamento) Sassari; Sassari 8-9 giugno 2007

Il rischio di incidente rilevante negli stabilimenti industriali in Sardegna.
La gestione delle emergenze sanitarie- Convegno Regionale Associazione
Sarda Medici del Lavoro in collaborazione con la Direzione Regionale VV. F.
Sardegna; Z. |. La Marinella Porto Torres (SS) 26 oftobre 2007

La sorveglianza sanitaria degli ex-esposti e le patologie correlate
all'amianto: up-date sui marcatori biologici e le novita diagnostiche e
terapeutiche- Convegno Nazionale organizzato dallAzienda Ospedaliera
Universitaria Pisana “Spedali Riuniti di S. Chiara’; area di ricerca del CNR Pisa
(Pl) 11 aprile 2008

Convegno “Salute e sicurezza sul lavoro nella grande distribuzione
organizzata”- Convegno a cura del CEDI Sardegna; Promocamera di Sassari,
02 maggio 2008
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Prima Riunione ASML Associazione Sarda Medici del Lavoro 2008- Ottana
(Nu) 05 giugno 2008

Corso monografico “ll contributo dell'epidemiologia molecolare
all'inferenza eziologica e della sorveglianza sanitaria negli ambienti di
lavoro, con particolare riguardo all'esposizione ad agenti chimici in
agricoltura”- Convegno ASML Associazione Sarda Medici del Lavoro, AOU di
Cagliari 09 ottobre 2008

Nuovi aspetti di tutela delle malattie professionali. Il ruolo dell'INAIL-
Convegno ASML Associazione Sarda Medici del Lavoro, Nuoro 10 ottobre
2008

L'organizzazione degli appalti e sub-appalti alla luce del D. Lgs. 81/08-
Ordine degli Architetti, Pianificatori Paesaggisti e Conservatori; Ordine degli
Ingegneri, Collegio dei Periti Industriali, APl Sarda, Sassari 11 ottobre 2008

Sostanze d'abuso e sicurezza sulle strade e nei luoghi di lavoro- ASL
Cagliari Unita di Coordinamento Regionale Dipendenze, Cagliari 12 gennaio
2009

Corsi pre-Congressuali SIMLII, La sorveglianza sanitaria in edilizia ; Firenze
25 novembre 2009

72° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro e
Igiene Industriale, La medicina del lavoro fra scienza, prassi e norme: un
investimento di civilta per il futuro; Firenze 25/28 novembre 2009

XXXV Giornata romana di medicina del lavoro “Antonello Spinazzola”,
Amianto e Radon; Roma 27 marzo 2010

XXXVI Giornata romana di medicina del lavoro “Antonello Spinazzola”,
Tecniche della comunicazione e modelli di organizzazione e di gestione; Roma
24 aprile 2010

XXXVIl Giornata romana di medicina del lavoro “Antonello Spinazzola”,
Alimentazione e lavoratori; Roma 29 maggio 2010

Corsi pre-Congressuale SIMLIl, Metodologia di esecuzione ed
interpretazione dello screening visivo nella sorveglianza sanitaria dei
videoterminalisti;: Roma 01 dicembre 2010

73° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro e
Igiene Industriale, La medicina del lavoro quale elemento migliorativo per la
tutela e sicurezza del lavoratore e delle attivita delllmpresa; Roma 01/04
dicembre 2010

Corsi pre-Congressuale SIMLIl, Gli esami audiometricii metodologia di
esecuzione, valutazione di qualita e interpretazione diagnostica di primo livello
per il medico competente; Torino 16 novembre 2011

74° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina del Lavoro e
Igiene Industriale, Dall'Unita d'ltalia al villaggio globale; Torino 16/19
novembre 2011

Covegno “Ambiente e salute: prevenzione, precauzione, atti risarcitori”,
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari,
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Sassarn 17 febbraio 2012

Convegno S.UM.L.Ll.- Universita “La Sapienza” di Roma, Esami
spirometrici, 08/06/2012 Roma

Convegno S.I.LM.L.II.- Universita “La Sapienza” di Roma, Rischio biologico
e vaccinazioni, 09/06/2012 Roma

Convegno S.LM.L.ILL.- Universita “La Sapienza” di Roma, Esecuzione ed
interpretazione screening visivo per vdt, 06/07/2012 Roma

XLVI Giornata romana di medicina del lavoro “Antonello Spinazzola”,
Stress lavoro correlato e fatica mentale; Roma 07 luglio 2012

Convegno S.ILM.L.I.L- Universita “La Sapienza” di Roma, Vaccinazione
negli ambienti di lavoro, 28/09/2012 Roma

Convegno S.IM.L.LIL- Universita “La Sapienza” di Roma, Effetti
dellinquinamento urbano sui lavoratori esposti e sulla popolazione generale-
Congresso Internazionale , 29/09/2012 Roma

Convegno S.LM.L.LL.- Universita “La Sapienza” di Roma, Esecuzione ed
interpretazione degli esami audiometrici , 09/11/2012 Roma

Convegno S.LM.L.LIL- Universita “La Sapienza” di Roma, Rumore:
ipoacusie ed effetti extra-uditivi , 10/11/2012 Roma

I rischi nei vari contesti di [avoro: marittimo, edile e
metalmeccanico/industriale, Selargius 21 maggio, 18 giugno, 16 luglio, 17
settembre, 15 ottobre 2012

Nuove responsabilita® del medico competente alla Iuce degli
aggiornamenti normativi, Cagliari 1 marzo, 5 aprile, 10 maggio, 7 giugno e 5
luglio 2013

Strumenti per la valutazione del rischio e sorveglianza sanitaria, Cagliari
24 gennaio, 21 febbraio, 21 marzo, 11 aprile, 23 maggio 2014

Convegno S.IL.M.L.I.L- Universita “La Sapienza” di Roma, Prevenzione
mobbing e burn out, 26/09/14 Roma

Corso S.LM.L.LIL.- Universita “La Sapienza” di Roma, Inquinamento
urbano: Popolazione Generale e Lavoratori Esposti 13/12/14 Roma

Il Medico competente e la sorveglianza sanitaria nel campo delle
patologie respiratorie, otorinolaringoiatriche, osteoarticolari ed in casi di
alcool e droghe dipendenze: aspetti teorici e pratici e inquadramento
nell"ambito, Cagliari 16 gennaio, 13 febbraio, 13 marzo, 10 aprile, 15 maggio
2015

Rischio biologico e tutela del lavoratore, Sassari 29 gennaio 2016, a cura
dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari

Idoneita difficili, Cagliari 22 gennaio, 19 febbraio, 18 marzo 22 aprile, 20
maggio 2016

TEM! DI PARTICOLARE ATTUALITA’ INERENTI ALLA MEDICINA DEL
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LAVORO, Evento residenziale N. 4146/177631 ed.1 tenutosi a Selargius dal
20/01/2017 al 19/05/2017

“TEMI DI MEDICINA DEL LAVORO PER IL MEDICO COMPETENTE-
EDIZIONE 1, avente come obiettivo didattico/formativo generale LINEE
GUIDA - PROTOCOLLI- PROCEDURE, Cagliari -Provider
provvisorio/standard SARDINIA COCS SRL accreditamento n. 3903 .
Premesso che il Provider ha organizzato I'evento formativo n 211811

In tema di Medicina del Lavoro ha collaborato alle ricerche svolte presso
I'lstituto di Medicina Legale e di Medicina del Lavoro della Facolta di Medicina
e Chirurgia di Sassari, presentate a congressi e pubblicate su rivista:

ATTIVITA DI RICERCA

Mocci F, Bosincu LNM, De Biasio AL. Misure Biologiche di disagio in ambito
lavorativo: studio sulle IgA salivari. G ltal Med Lav Erg, 25: 3, Suppl, 303-304,
2003

Mocci F, Bosincu LNM, Tomasi PA. Studio della prolattina come marker di
disagio in ambito lavorativo. G Ital Med Lav Erg, 25: 3, Suppl, 305-306, 2003

Tomasi PA, Mocci F, Bosincu LNM, Sanciu F, Delitala G. Lo stress da
rumore riduce i livelli plasmatici di testosterone. G Ital Med Lav Erg, 25: 3,
Suppl, 307-308, 2003

ATTIVITA' DI DOCENZA E CONSULENZA

Dal 2005 al 2012 lo scrivente ha rivestito l'incarico di esperto qualificato
presso il Tribunale di Sorveglianza di Sassari sezione distaccata della Corte
di Appello di Cagliari in Sassari.

Dal 2006 lo scrivente tiene corsi di primo soccorso aziendale ex D.M.
388/2003 (allegati 11l e IV) secondo le recenti linee guida intemazionali AHA
(American Heart Association) e ERC (European Resuscitation Couincil);
specificatamente (dove non altrimenti specificato si intendono corsi di 12 ore):

e 2006 per conto della UL International ltalia;

e 2007 per conto di: Piccola Cooperativa Sant'Agostino, Disario s.r.l,
I.S.A. s.p.a., Centro Commerciale La Piazzetta s.r.l.;

s 2008 per conto dell'azienda Abruzzese Trasporti s.r.l. (filiali Bartolini di:
Porto Torres, Oristano e Olbia);

e 2008 per conto dellESEP, Ente Scuola Edile Provinciale di Sassari
(consorzio Edugov);

e 2009 per conto dellESEP, Ente Scuola Edile Provinciale di Sassari
(consorzio Edugov);

e 2009 per conto del consorzio Edugov di Sassari;

s 2009 per conto della Camera di Commercio Industria Artigianato di
Sassari;

e 2009 per conto della Erre Service di Olbia;.
2010 per conto della Provincia di Sassari;
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2010 per conto del Consorzio Edugov di Sassari (corsi di 16 ore);
2010 per conto della Isforcoop di Selargius (CA);

2010 per conto della Confesercenti di Sassari;

2010 per conto dello IAL Sardegna-sede di Sassari (corsi di 16 ore);
2010 per conto della Cescot-Confcommercio di Sassari;

2010 per conto dei Comuni di lttiri, Tissi, Muros attraverso 'ESEP,
Ente Scuola Edile Provinciale di Sassari;

2011 per conto della Confesercenti di Sassari;

2011 per conto del Comune di Castelsardo;

2011 per contro del gruppo Carrefour ltalia;

2011 per conto della Cescot-Confcommercio di Sassari (12 e 16 ore);
2011 per conto del Comune di Palau;

2012 per conto di Agris s.r.l. di Sassari (corsi di 16 ore);

2012 per conto della Cescot-Confcommercio di Sassari;

2012 per conto della Ser.Tec.Int. Soc. Coop (due corsi di 12 ore)

2013 per conto della Sfia srl, Societa di formazione, informazione ed
addestramento srl;

e 2013 per conto del Comune di Lanusei;

e 2013 per conto dellal SFOR.COOP. Soc. Coop. a rl
di Selargius (16 ore) erogato a favore dei discenti del “CONSORZIO
FORMULA AMBIENTE™;

2014 per conto del Comune di Alghero;

2014 per conto della compagnia barracellare di Sassari;

2015 per conto del Comune di Sassari;

2016 per conto del McDonald's ltalia attraverso la Confartigianato di
Cagliari;

2016 per conto del Comune di Sassari;

2017 per conto del Comune di Sassari;

2018 per conto del Comune di Sassari,

2018 (in programma) per conto della CCIAA di Sassari (date da
concordare).

Nel 2006 lo scrivente ha tenuto lezioni per conto del CPT del Nord Sardegna,
Comitato Paritetico Territoriale (Z. |. Predda Niedda Sud strada 25 n°16),
svolte allinterno di un corso di formazione per datori di lavoro e inerenti i
seguenti argomenti: rischio rumore (danni all'apparato uditivo, misure di
prevenzione e protezione), rischio biologico (agenti biologici pericolosi, effetti
sul'organismo e misure di prevenzione), polveri (polveri pericolose per
l'organismo: amianto, silice, ecc.; effetti sul'organismo e misure di
prevenzione), movimentazione manuale di carichi (i rischi dorso-lombari,
modalita corrette di movimentazione dei carichi), rischio chimico (etichettatura
di sicurezza, schede di sicurezza, effetti sull'organismo e misure di
prevenzione) .

Dal 2007 al 2013 & stato docente del modulo di lgiene del Lavoro dei corsi
di formazione per apprendisti muratori e per pavimentatori sviluppati
dall'ESEP di Sassari, Ente Scuola Edile Provinciale; il programma didattico
prevede l'analisi dei seguenti argomenti: rischio rumore (danni all'apparato
uditivo, misure di prevenzione e protezione); rischio vibrazioni (interessamento
del sistema mano-braccio ovvero whole body); rischio chimico (etichettatura di
sicurezza, schede di sicurezza, effetti sull'organismo e misure di
prevenzione);dermatopatie professionali (DAC; DIC); polveri (polveri pericolose
per I'organismo; pneumoconiosi, mesotelioma pleurico; effetti sull'organismo e
misure di prevenzione); movimentazione manuale di carichi (prevenzione dei
rischi dorso-lombari, modalita comrette di movimentazione dei carichi).
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Dal 2007 al 2013 & stato docente del modulo di Ilgiene e Sicurezza del
corso di formazione per tecnico disegnatore CAD sviluppato dall'ESEP di
Sassari, Ente Scuola Edile Provinciale, con la Regione Autonoma della
Sardegna; il programma didattico prevede |'analisi dei seguenti argomenti:
normativa sulla sicurezza nei luoghi di lavoro; stress, mobbing e burnout;
rischio rumore (danni all'apparato uditivo, misure di prevenzione e protezione);
rischio vibrazioni (interessamento del sistema mano-braccio ovvero whole
body); rischio chimico (etichettatura di sicurezza, schede di sicurezza, effetti
sul'organismo e misure di prevenzione);dermatopatie professionali (DAC;
DIC); polveri (polveri pericolose per l'organismo; pneumoconiosi sclerogene e
non, mesotelioma pleurico; effetti sullorganismo e misure di prevenzione);
movimentazione manuale di carichi (prevenzione dei rischi dorso-lombari,
modalita corrette di movimentazione dei carichi); rischio vdt (esposizione,
posture incongrue; ergonomia della postazione di lavoro).

Dal 2008 al 2013 & stato docente del modulo di Ilgiene del Lavoro dei corsi
di “Prima Formazione per la Sicurezza dei Lavoratori” sviluppati
dall’'ESEP di Sassari, Ente Scuola Edile Provinciale; il programma didattico
prevede l'analisi dei seguenti argomenti: normativa attuale (D. Lgs. 81/08);
alcol e lavoro; rischio rumore (danni all'apparato uditivo, misure di prevenzione
e protezione); rischio vibrazioni (interessamento del sistema mano-braccio
ovvero whole body ); rischio chimico (etichettatura di sicurezza, schede di
sicurezza, effetti sull'organismo e misure di prevenzione),dermatopatie
professionali (DAC; DIC); polveri (polveri pericolose per [‘organismo;
pneumoconiosi, mesotelioma pleurico; effetti sull'organismo e misure di
prevenzione); movimentazione manuale di carichi (prevenzione dei rischi
dorso-lombari, modalitd corrette di movimentazione dei carichi); rischio
biologico (agenti patogeni, misure di prevenzione e di profilassi).

Dal 2008 al 2013 & stato docente del modulo di Formazione per gli addetti
alle emergenze — lavoratori designati alle attivita di primo soccorso”
sviluppati dall'ESEP di Sassari, Ente Scuola Edile Provinciale, Consorzio
Edugov; il programma didattico rispecchia i contenuti dell'Allegato Il del D. M.
388/03.

Dal 2009 al 2013 & stato docente del modulo “C1- Organizzazione del
Servizio di Primo Soccorso”nei corsi per RSPP sviluppati dal'ESEP di
Sassari, Ente Scuola Edile Provinciale, Consorzio Edugov; obbiettivo del
modulo & quello indicare le procedure per la corretta attivita del primo soccorso
in Azienda, fomendo gli strumenti necessari a gestire eventi critici,
dall'attivazione dei sistemi di soccorso all'esecuzione di manovre che non
prevedono l'utilizzo di attrezzature sanitarie né di farmaci, ma che permettono
di sostenere le funzioni vitali, eventualmente compromesse, in attesa dell'arrivo
di personale specializzato.

Nel 2009 il Dott. Bosincu é stato docente del modulo “Elementi di Medicina
preventiva e Sicurezza” nei corsi per Operatore Socio Sanitario sviluppati
dallENAIP Sardegna; il programma didattico prevede l'analisi dei seguenti

argomenti: le problematiche ambiental (vulnerabilita, degrado e
riqualificazione); la prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro; il servizio di
prevenzione e protezione; il medico competente; il rappresentante dei

lavoratori sulla sicurezza; idoneita fisica del dipendente allo svolgimento delle
mansioni; i dispositivi di protezione individuale DPI; prevenzione del rischio
biologico; prevenzione del rischio chimico; prevenzione del rischio fisico; i
rischi organizzativo-procedurali; la prevenzione degli infortuni domestici.

Dal 2009 al 2013 & stato docente del modulo di Igiene del Lavoro nei corsi
per “addetto alle attivita' di rimozione e bonifica dei m.c.a. (manufatti in
cemento amianto)” sviluppati dall'ESEP di Sassari, Ente Scuola Edile
Provinciale; il programma didattico prevede I'analisi dei seguenti argomenti: la
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prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro; il rischio da amianto=
caratteristiche chimicoffisiche ed usi industriali; il medico competente e la
sorveglianza sanitaria; i dispositivi di protezione individuale.

Dal 2009 il Dott. Bosincu & stato docente del modulo di Igiene del Lavoro
nei corsi per “RSPP’ sviluppati dal Consorzio Edugov; il programma
didattico prevede l'analisi dei seguenti argomenti: il medico competente e la
sorveglianza sanitaria; attivitd non sanitaria del medico competente; alcol e
lavoro; sostanze psicotrope e lavoro; tipologia dei giudizi di idoneita; il servizio
di prevenzione e protezione; i dispositivi di protezione individuale; i rischi di
natura chimica, fisica ed organizzativa.

Dal 2009 il Dott. Bosincu & stato docente del modulo di lgiene del Lavoro
nei corsi per “RLS” sviluppati dal Consorzio Edugov; il programma didattico
prevede lanalisi dei seguenti argomenti: il medico competente e la
sorveglianza sanitaria; attivita non sanitaria del medico competente; alcol e
lavoro; sostanze psicotrope e lavoro; tipologia dei giudizi di idoneita; il servizio
di prevenzione e protezione; i dispositivi di protezione individuale; i rischi di
natura chimica, fisica ed organizzativa.

Dal 2010 al 2012 & stato docente del modulo di lgiene del Lavoro nei corsi
per “RSPP” sviluppati dall'Ente Confagricoltura di Sassari; il programma
didattico prevede l'analisi dei seguenti argomenti: il medico competente e la
sorveglianza sanitaria; attivitd non sanitaria del medico competente; alcol e
lavoro; sostanze psicotrope e lavoro; tipologia dei giudizi di idoneita; il servizio
di prevenzione e protezione; i dispositivi di protezione individuale; i rischi di
natura chimica, fisica ed organizzativa.

Nel 2010 il Dott. Bosincu & stato docente del modulo di Igiene del Lavoro
nei corsi per “RLS” sviluppati dallo IAL Sardegna (sede i Sassari); il
programma didattico prevede l'analisi dei seguenti argomenti: il medico
competente e la sorveglianza sanitaria; attivitd non sanitaria del medico
competente; alcol e lavoro; sostanze psicotrope e lavoro; tipologia dei giudizi di
idoneita; il servizio di prevenzione e protezione; i dispositivi di protezione
individuale; i rischi di natura chimica, fisica ed organizzativa (stress, mobbing,
burnout).

Nel 2010 il Dott. Bosincu & stato docente del modulo di Formazione per gli
addetti alle attivita di primo soccorso” sviluppati dallo IAL Sardegna (sede
i Sassari); il programma didattico rispecchia i contenuti dell'Allegato Ill del D.
M. 388/03.

Nel 2016 il Dott. Bosincu & stato docente dei moduli di primo soccorso
aziendale e di di Igiene e Salvaguradia Ambientale dei Luoghi di Lavoro
nei corsi di apprendistato ALFASA sviluppati dalla Confartigianato di
Cagliari (sede dei corsi: Alghero); il programma didattico prevede l'analisi dei
seguenti argomenti: il medico competente e la sorveglianza sanitaria; attivita
non sanitaria del medico competente; alcol e lavoro; sostanze psicotrope e
lavoro; tipologia dei giudizi di idoneitd; il servizio di prevenzione e protezione; i
dispositivi di protezione individuale; i rischi di natura chimica, fisica ed
organizzativa; i contenuti dell'Allegato 1ll del D. M. 388/03.

PROCEDURE E STRUMENTAZIONE POSSEDUTA

A) Visita clinica ed esami strumentali praticati direttamente dallo
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scrivente:

Le prestazioni svolte dal Dott. Bosincu saranno condotte (con modalita
conforme alle normative vigenti e nel rispetto dei principi di buona tecnica
indicati dalle linee guida della Societa ltaliana di Medicina del Lavoro ed lgiene
Industriale SIMLII e del codice etico ICOH).

Il professionista operera tramite:

1) Spirometro Fukuda mod. ST-150 er I'esecuzione dei test di fisiopatologia
respiratoria secondo quanto indicato dalle linee guida ATS (American Thoracic
Society), CECA (Comunitd Europea del Carbone e dell'Acciaio) e AIPO
(Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri) con calcolo dei volumi
polmonari e dei flussi respiratori e costruzione delle curve flusso/volume.

2) Audiometro Oscilla USB 300B dotato di archetto per conduzione ossea
collegato alle cuffia silentate TDH-39 tipo Silenta, riconosce 11 frequenze da
125 a 8000 Hz, dB stimolo da —10 a 110 a step di 5 dB.

3) Elettrocardiografo Cardimax FCP-7101 Fukuda Denshi a 1/3 canali per
registrazione di ECG standard a 12 derivazioni, con memoria dei dati di
registrazione, parametri del paziente ( numero identificativo, eta, sesso),
frequenza cardiaca, tempo R-R, tempo P-R, tempo QRS, tempo QT, Qtc, asse
elettrico, SV1, RV5(6).

4) Visiotest Physiologique per I'esecuzione dell’esame ergoftalmologico.
Il protocollo d'esame & basato su test eseguiti su pellicole fotografiche ad alta
qualita e precisione e comprende:

rilascio accomodazione (in visione binoculare);

¢ occhio destro misurazione monoculare: misurazione dell'acuita per
visione da lontano (VL); rilevamento dellipermetropia con lenti
addizionali (lente + 1.00); rilevamento dell'astigmatismo; tendenza
ametropica con test bicromatico;

e occhio sinistro misurazione monoculare: misurazione dell'acuita per

visione da lontano (VL); rilevamento dellipermetropia con lenti

addizionali (lente + 1.00); rilevamento dell'astigmatismo; tendenza

ametropica con test bicromatico;

misurazione dell'acuita visiva binoculare;

rilevamento delle forie in verticale ed orizzontale-binoculare;

visione dei contrasti-binoculare;

visione stereoscopica o visione del rilievo-binoculare;

percezione dei colori con tavole di Ishihara-binoculare;

visione intermedia (67 cm).

L'apparecchio & rispondente a quanto disposto dalle normative vigenti (D.Lgs
626/94 dal 15 maggio 2008 sostituita dal D. Lggs. 81/08, D.Lgs. 422/2000 e
Circolare del Ministero de Lavoro e della Funzione Pubblica del 25 gennaio
2001 n°16/01) e su indicazioni delle linee guida SIMLII; & possibile,
contestualmente all'esame ergoftalmologico, somministrare questionari
standardizzati OSHA (Occupational Safety and Health Administration), RULE
e INRS-OREGE (Outil de Réperage et d'Evalutation des Gestes- Institut
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National de Recherche et de Sécurité) per lindagine anamnestica ed
epidemiologica sui disturbi muscoloscheletrici, il discomfort lavorativo e
I'astenopia.

5) Manichino per esercitazioni di rianimazione 3B Scientific mod. w44597;
torso per rianimazione composto da un nucleo di gommapiuma ricoperto da
materiale sintetico morbido e fedele all'originale. Tra le altre caratteristiche:

« il lungo torso consente di esercitare una pressione realistica sulla parte
superiore del ventre (manovra di Heimlich);

+ inclinazione naturale della testa e sollevamento del mento per liberare
le vie respiratorie;

 punti di orientamento anatomici come sterno, gabbia toracica e xifoide;

« facile manipolazione delle vie respiratorie per simulare blocchi o
situazioni di soffocamento;

« 3 vie respiratorie, 3 maschere per il viso e borsa di nylon con cuscini
per le ginocchia;

+ dimensioni 65x38x22 cm; peso 4,8 kg.

Il Dott. Bosincu & abilitato a svolgere i corsi a norma D.M. 388/2003 sul pronto
soccorso aziendale, secondo quanto previsto dal decreto e nel rispetto delle
linee guida internazionali riconosciute AHA (American Heart Association) e
ERC (European Resuscitation Couincil) 2015.

6) Otoscopio Heine mini 2000 a luce standard con lente d'ingrandimento di
circa 3x , speculum riutilizzabile SANALON S ovvero monouso AllSpec;
marcatura CE 93/42/EWG/CEE/EEC.

7) Stetoscopio Littmann classic Il S. E..Caratteristiche: diaframma sospeso,
testina antifreddo, olivette a tenuta morbida e molla a doppia foglia
dell'archetto.

8) Sfigmomanometro ad aneroide palmare con cassa antiurto tipo logiko
visual della Moretti; per misurazioni Riva Rocci/Korotkoff; dotato di
manometro 0-300 mmHg e membrana interna in rame-berillio. Conforme a En
1060- 1- 2.

B) Esami ematochimici

E' possibile operare gli eventuali esami ematochimici attraverso le convenzioni
in essere o in divenire tra lo scrivente e diversi laboratori tra i quali:

1. Laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia
dell'Azienda Unita Sanitaria Locale n°1 di Sassari, via Monte
Grappa n.82 Sassari (SS);

2. Laboratorio di Analisi Chimico - Cliniche e Microbiologia del
presidio ospedaliero di Alghero, Via Don Minzoni n.137 Alghero
(SS);

3. Laboratorio Analisi Clinico - Chimico Batteriologico Sardo srl, Via
Negri n. 10 Cagliari (CA);

4. LABORATORIO ANALISI CLINICO - CHIMICO BATTERIOLOGICO
SARDO srl, Via Negri n.10 Cagliari (CA)

5. L.a.c.s. Srl - Laboratorio Analisi Cliniche Sanluri, Via Matteotti n.5
Sanluri (VS)

6. Laboratorio di patologia clinica Melis & Ponti s.n.c., via Filippo



